
Personlige Oplysninger 

Fødselsdato: 06-12-1980 

Køn: Mand 

Fornavn: Carsten 

Efternavn: Lund 

Postadresse: Nykær 52, 1. Mf.  

Postnummer: 2605 

By: Brøndby 

Land: Danmark 

  

Mobilnummer: 41 19 19 83 

E-mail: cl@carstenlund.dk 

 

Erhvervserfaring 

 

2019/11 – nu Chauffør og AMR hos D.S.V olie og benzinkørsel øst. 

 

2018/05 – 2019/10 Ansat på Mac Donalds Pub i Brøndby som bartender. 

 

2017/11 – 2018/04 Ansat som lagerspecialist hos Nomeco. 

Arbejder i exportafdelingen med at sende varerne ud af huset. 

 

2017/07 – 2017/10 Vikar for Scanpeople hos Nomeco A/S 

Her arbejder jeg med pluk og er lige begyndt på også at sætte vare på plads med smalgangstruck. 

 

2016/08 – nu IT-ansvarlig hos Forlaget Arbejderen 

 

2016/07 – 2018/05 G-Entertainment 

Freelance lydmand 

 

2015/08 – 2016/08 IT-ansvarlig & forefaldende arbejde hos Forlaget Arbejderen 

Her står jeg for deres IT og backup af deres systemer samt forefaldende arbejde 

 

2015/08 – 2017/04 Trykker & forefaldende arbejde hos Forlaget Arbejderen 

Her stod jeg for trykkeriet og forefaldende arbejde. 

 

2014/08-  2015/06 Pædagogmedhjælper på Boserup lille efterskole 

Her har jeg arbejdet med unge med en diagnose. Jeg har arbejdet om aftenen og lavet programmer. 

Der ud over har jeg hjulpet til omkring deres server og netværk. 

 

2013/02 – 2014/08 Best Music (Musikinstrumenter.net) 

Arbejdede på lageret og plukkede vare, pakkede paller og ordre samt satte på plads. Jeg servicerede 

også kunder i butikken. 

 

 

 



2011/10 –2013/01: Ejendomsselskabet Grafen 

Pedel 

Driftsansvarlig for bygningens vedligeholdelse. Arbejdet bestod at reparationer af døre, vinduer, 

lamper m.m. Tjekke elmålere, varme, vand samt kontakt med alle firmaer som kommer i 

bygningen.  

 

2000/08 – 2011/08: Isterød Efter- & Højskole  

Teknisk/administrativ medarbejder  

 

Driftsansvarlig for skolens lyd og lys udstyr, AV-udstyr og andet teknisk materiel, IT-ansvarlig for 

skolens netværk, kontaktperson for elever, lærer i kreative fag (drama, musik, kor, sport mm.), 

eventmaker, chauffør, nattevagt og brandansvarlig.  

 

Jobindholdet kan jeg beskrive nærmere på denne måde:  

Igennem de sidste 3 år på stedet var jeg IT-ansvarlig og har fået etableret et stabilt trådløst netværk, 

fået alle til at bruge skolens terminalserver samt hjulpet eleverne med deres computere. Jeg har i al 

den tid hele tiden været ved telefonen som supporter, hvis noget har været galt. I samme afdeling 

har jeg haft ansvaret for, at alle tekniske ting har fungeret. Her er der tale om lyd og lys i skolens 

dansesal og musikrum, projektor i auditoriet med tilslutning af netværk, computer, dvd, vhs og tv-

signal, samt sørge for at printerne fungerer m.m.  

 

Desuden har jeg arbejdet som chauffør, kok, når køkkenet manglede hjælp, salsalærer, hvor mit 

sidste hold lavede en opvisning til årets juleafslutning, dramalærer, sportslærer, hvor volleyball er 

min store styrke samt fodboldtræner for skolens pige & drengehold i 3 år til ekstrabladet’s 

fodboldturnering, ledet et sambaorkester, korleder med en alternativ indgangsvinkel og meget mere.  

 

Derudover har jeg stået for mange andre store events. Jeg elsker fest og farver og gav eleverne 

medindflydelse i arrangementerne. Her kan nævnes Bad taste party, hvor eleverne klæder sig ud, 

salen er pyntet op, og anlæg samt lys er klart. Eleverne er med til planlægningen, opsætningen, 

programmet og nedtagningen, så de får et indblik i, hvordan man arbejder som et team. Fastelavn, 

juleafslutning, halloween, skoleafslutning, bankospil med sponsorgaver, natteløb og OL er nogle af 

de arrangementer, jeg har lavet, ligesom jeg har taget eleverne med ind som publikum til forskellige 

tv-shows. Jeg var 14 år på stedet. De sidste 10 år var jeg ansat på Isterød Efter- & Højskole i 

Hørsholm. Skolen ser jeg som et lærerigt sted, hvor jeg har fået masser af erfaring hvad angår at 

give unge mennesker gode oplevelser, som de kan tage med sig ud i den store verden.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uddannelser 

  

1995/08 - 1997/07 - Den Internationale Efterskole i Helsingør  

9. og 10. klasses afgangsprøver  

 

 

Anden erfaring 

  

2000/08 - 2011/10 - Andre interesser og kompetencer  

IT-support, DJ, Lyd & lysteknik  

 

IT: Grundlæggende kundskaber til Server 2003, erfaren bruger af Word, powerpoint, excel og 

Outlook.  

Videoredigering: Erfaren bruger af Corel Videostudio pro X6 & X9, Pinnacle Studio 12-14 samt 

Final cut pro. Disse færdigheder har jeg brugt i mit arbejde, men også i høj grad privat.  

 

Musik fylder rigtig meget hos mig. Jeg har siden barns ben spillet på en masse instrumenter. Jeg har 

spillet i flere bands og stiftet nogle selv. Siden 1998 har jeg arbejdet freelance som DJ og som lyd- 

og lystekniker, og gør det stadig, når muligheden byder sig.  

  

2019/01 – nu – Bestyrelsesarbejde i foreningen Kings & Queens 

Sidder i bestyrelsen og er hovedafvikler på showet hvert år. Her styrer jeg alle som er med og 

omkring før, under og efter showet. 

 

2015/05 – 2019/05 - Foreningen Gammel Elevdag 

Har startet en forening med formål at holde en begivenhed om året i fælledparken som er lørdagen i 

pinsen. 

 

2014/08 – nu – Bestyrelsesarbejde i foreningen Humleboet 

Foreningen er for familier med børn der har type 1 diabetes. 

 

2014/04 – 2019/06 - Lundsservice 

Startet eget firma som jeg brugte min fritid på. Der lavede jeg computere og hjalp ældre med deres 

IT-problemer m.m. 

 

2012/02 – 2013/02 -  Bestyrelsesarbejde 

Sad i bestyrelsen i det kor jeg sang i som hedder Majazz. 

 

Sprog 

Dansk Tale, Læse, Skrive 

Engelsk Tale, Læse, Skrive 

Tysk Tale, Læse 

 



Kørekort 

 Kørekortstyper 

AM, B, C1, C, BE, C1E, CE, LK & TM. 

EU-bevis, førerkort & ADR til stykgods & tankvogn  

Villig til at bruge egen bil i jobbet 

Truckcertificat Kategori B 

Krancertificat >8-30tm 

 

Personlig beskrivelse 

Personlighed:  

Lærernem, udadvendt, kreativ, højt aktivitetsniveau, hjælpsom, spontan, ansvarsbevidst, meget 

fleksibel, selvstændig, bred menneskelig forståelse og situationsfornemmelse.  
 

 

 


